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Objetivos de la ENSANUT 2012

Cuantificar la frecuencia, distribucion y tendencias de las condiciones de salud y
nutricion, sus determinantes y consecuencias

Examinar la respuesta social organizada frente a los problemas de salud y nutricién de
la poblacion, en particular cobertura y calidad de los servicios de salud

Generar evidencia sobre la cobertura de proteccion en salud de las familias
mexicanas. Y comparaciones con relacion a utilizacion y condiciones de salud entre
poblaciones de acuerdo al tipo de protecciéon en salud (SPSS, IMSS, ISSSTE, PEMEX,
SEMAR, SEDENA)

Generar informacion sobre indicadores claves para monitorear el desempefio de
programas prioritarios de la SSa, el Seguro Popular, SEDESOL y Oportunidades




Encuesta con representatividad estatal y
urbano / rural en el ambito nacional
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Fechas de levantamiento
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Piramide de poblacion

Censa2010 ENSANUZ2012
Piramide poblacional dééxico Piramide poblacional ponderada
(Poblacion en millones) (Poblacion en millones)
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lay 44.4 millones de mexicanos que se
reconocen en el SPSS
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El SPSS es una (en %) politica progresiva: la afiliacidon
es 5.1 veces mayor entre los mas pobres de la
poblacidn con relacion al quintil de mayor ingreso
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Se ha mantenido la equidad
Inmunologica
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Manteniendo las coberturas de las vacunas existentes, se
logro adicionalmente proteger a los ninios mexicanos
contra hepatitis B, neumococo, y rotavirus
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De los 8.4 millones de partos por mujeres adultas
entre 2007 y 2012, 8 millones fueron atendidos por
un medico
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El incremento en la atencion por médicos al
nacimiento ha sido sostenido
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Del total de partos entre 2007 y 2012, 1.74
millones fueron cesareas programadas

3.86 millones, mas del

doble de las
recomendaciones
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Para 2012, 13.5 millones de mujeres se realizaron
un PAP anual, y 2.1 millones una mamografia
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Hay 22.4 millones adultos mexicanos con
hipertension, y 5.7 millones estan

controlados

22.4M
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Se contuvo el crecimiento de la epidemia de
obesidad (datos para mujeres adultas)
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De haberse mantenido la tendencia, habria
hoy 5.4 millones mas de adultos con
sobrepeso y obesidad
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Tendencia en la prevalencia de diabetes mellitus tipo 2*

por

PREVALENCIA
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Porcentaje de diabéticos adultos que utilizan medicamentos,
por tipo de medicamento, México 2000 - 2012
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En 2006, unicamente 5.3% de los diabéticos con
diagnostico estaban en control metabolico
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Para 2012, de los 6.4 millones de adultos
mexicanos gue se saben diabéticos, 25%

esta en control m Oli

2012
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Se ha sostenido la reduccion en la
prevalencia de anemia
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A pesar de los retos macroecondmicos, la
desnutricion cronica (baja talla) continud
disminuyendo en el pais
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